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 “ตลาด” อีกสถานท่ีหนึ่งท่ีมีความสําคัญมากตอชุมชน เพราะเปนแหลงรวมหรือแหลงชุมนุมผูขาย

สินคาและอาหารหลากหลายประเภท เชน เนื้อหมู เนื้อวัว เปด ไก ปลา ผัก ผลไม อาหารปรุงสําเร็จพรอม

บริโภค รวมท้ังสินคาอ่ืนๆ นานาชนิด และเปนสถานท่ีท่ีมีประชาชนผูบริโภคจํานวนมากท่ีจับจายซ้ือสินคาและ

อาหารตามความตองการ โดยเฉพาะในชวงเทศกาลสําคัญๆตางๆ เชน “เทศกาลตรุษจีน” ซ่ึงถือเปนเทศกาล

เฉลิมฉลองปใหมของชาวไทยเชื้อสายจีน มีการประกอบพิธีเซนไหว โดยใชเปด ไก รวมท้ังอาหารหวานคาว

อ่ืนๆเปนของเซนไหวบรรพบุรุษ  การเลือกซ้ืออาหารท่ีมีคุณภาพ สะอาด และปลอดภัยจากสารอันตราย จึงมี

ความสําคัญ และนอกจากคุณภาพของสิ้นคาแลวผูบริโภคควรใสใจและใหความสําคัญกับการเลือกซ้ือสินคา

และอาหารจาก ตลาดท่ีมีสภาพม่ันคงแข็งแรง บริเวณโดยท่ัวไปสะอาด ไมสกปรกรกรุงรัง มีการระบายอากาศ

ท่ีดี ไมมีน้ําทวมขัง แผงขายสินคาสะอาดไดมาตรฐานดานสุขลักษณะของกรมอนามัย เพ่ือลดความเสี่ยงตอ

สุขภาพจากอาหารท่ีปนเปอนเชื้อโรค   

กรมอนามัย ขอความรวมมือ กทม. และเทศบาล ในฐานะองคกรปกครองสวนทองถ่ิน ท่ีมีอํานาจตาม

พระราชบัญญัติการสาธารณสุข พ.ศ. 2535 และกฎกระทรวงวาดวยสุขลักษณะของตลาด พ.ศ. 2551 ซ่ึงได

กําหนดหลักเกณฑ วิธีการ มาตรการในการควบคุมตลาด และสุขวิทยาสวนบุคคลของผูขายและผูชวยขายของ

ไวเปนแนวทางในการปฏิบัติไวแลว รวมกันรณรงคลางทําความสะอาดตลาด แผงขายสินคา การจัดการขยะ 

น้ําเสีย ควบคุมดูแลสุขลักษณะของผูขายและผูชวยขายของรวมถึงคุณภาพอาหาร ใหมีความปลอดภัยได

มาตรฐาน ตามอํานาจหนาท่ีของทองถ่ิน ซ่ึงจะชวยลดความเสี่ยงจากอาหารท่ีปนเปอนเชื้อกอ ท่ีพบบอยคือ โรค

อุจจาระรวง โรคอาหารเปนพิษ เพ่ือใหเกิดความปลอดภัยตอประชาชน  

 ในสวนของประชาชนและผูบริโภคหาก พบวา “ตลาด” มีสภาพสกปรก รกรุงรัง แผงขายสินคาไม

สะอาด ผูขายและผูชวยขายของในตลาดมีสุขวิทยาสวนบุคคลท่ีไมดี สภาพของสิ้นคาและอาหารท่ีนํามา

จําหนายเปนสินคาท่ีหมดอายุ หรืออาจกอใหเกิดอันตรายตอสุขภาพ   ทานสามารถแจงตอองคกรปกครองสวน

ทองถ่ิน สํานักงานสาธารณสุขจังหวัดในพ้ืนท่ีนั้น เพ่ือดําเนินการตามกฎหมายสาธารณสุข ซ่ึงมีท้ังโทษจําคุกไม

เกินหกเดือน หรือปรับไมเกินหนึ่งหม่ืนบาท หรือท้ังจําท้ังปรับ  

 จะเห็นวาทองถ่ินนั้นมีบทบาทสําคัญกับการคุมครองดูแลสุขภาพของประชาชนจริงๆ “แตท้ังนี้ตองทํา

ตามกรอบแหงกฎหมายจะทําการโดยอําเภอใจหรือนอกกรอบวัตถุประสงคของกฎหมายมิได” 

…………………………………………….. 


